
《學習新事物》梁子謙 

 

暑假終於到了，媽媽答應讓我學習玩滑板，因為我在網上看到一位哥哥玩

滑板的影片，我感覺在滑板上非常時飛翔時，一定很刺激。所以我請求媽媽讓

我報名參加滑板暑期班，媽媽也一口答應了。 

 

星期六上午我和媽媽到荔枝角公園找教練。教練首先讓我挑選了一塊白色

底，印有藍色翅膀的滑板，因為我想像了鳥兒一樣，有一雙可以暢遊天際的翅

膀。 

 

我迫不及待地想踏在滑板上，但教練卻制止我。原來，玩滑板前需要學習

好好保護自己的身體。教練教我如何佩戴好頭盔、護膝和護腕。做足安全措施

後我馬上踏上滑板，但滑板卻不受控制地一直向前走，教練哈哈大笑地說：「不

要心急，慢慢把右腳踏上滑板，把重心放好，再把左腳放上去。」我重複練習

後，終於可以把雙腳都踏在滑板上了。但是，接下來難度提高了，教練要我踏

着滑板走直線了。我就像幼兒時學走路般，慢慢地走，又快快地跌下。難怪教

練第一時間要教我做好安全措施，原來學習玩滑板是如此容易跌倒的。 

 

一天一天過去了，我學習仍然不成功，我感到很沮喪。但是教練再次鼓勵



我。我決定重新振作，每天中午過後，我都會帶着我的「翅膀」到公園練習。 

 

最後，經過我風雨不改的練習，我成功揮動了我的翅膀，在公園裏暢快地

遊玩，我感到非常滿足。同時間，我也明白到遇到不熟悉的新技能時，千萬不

要輕易放棄，因為熟能生巧，有付出一定會有收穫。 


