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現今，地球的資源逐漸被人類耗盡，科學專家指出地球未來幾十年的資源會完

全耗盡。那麼我們如何善用地球的資源呢？接下來，我會從個人、家庭、社會

方面去說明如何善用地球的資源。 

 

首先，在個人方面，我們應該好好善用地球的資源。第一，我們可以以步行代

替乘車，因為這樣可以減少碳排放。第二，購物時自備環保袋，因為可以避免

膠袋堆積如山，減低對環境污染。第三，珍惜食物和水，因為香港人每天會浪

費掉 3600 公噸的食物。綜上所述，步行、自備環保袋、珍惜食物有不同的好

處。 

 

然後，在家庭方面，我們應該減少浪費資源。第一，我們家居應該徹底做到資

源回收、垃圾分類，這樣便能做到「廢物利用」。第二，我們外出購物時應該

減少使用膠袋，避免膠袋堆積如山，令堆填區超出負荷。第三，我們應該以淋

浴代替浸浴和減少洗澡的時間，以避免使用多餘的水。這樣不但能重用資源，

還能避免堆填區超出負荷的問題。 



 

最後，在社會方面，我們可以運用再生能源。第一，我們可以在天台安裝太陽

能板，我們建議政府帶領各界在各天台上安裝太陽能板，以便節省電源。因為

再生能源相比電，他不回污染環境，而且用之不竭，因此政府才會選擇使用

他。 

 

總而言之，只要我們從個人、家庭和社會這三方面做好，這樣便能妥善利用地

球資源，解決地球資源短缺的問題，讓下一代能享受地球的資源了。 


