
〈與長輩爭執而流淚的經歷〉      5E 楊諾謙 
你有沒有試過與長輩出現意見分歧？我也曾有過這樣的經歷。有

一次，我和外公發生爭執讓我留下眼淚，事情經過是這樣的…… 

 
暑假的某一天，我跟外公外出逛街。途中，我們路過一家玩具店，

我看中了一件玩具，就對外公説：「我想買這款玩具。」外公説：「不

可以。」「為什麼不可以買玩具？」我問到。「因為家裏已經有很多

玩具了。」外公回答。 

 
當時，我來暫時不服氣的，只好無奈地跟外公回家去。回到家後，

外公再談起剛才的事情，他還對我説：「家裏已經有這麼多玩具，不

能再買其他了，知不知道？」 

 
我聽了，感到很憤怒，結果為了買玩具的事情，便開始和外公發

生爭執。我們吵得很激烈，我越説越感到委屈，最後生氣得衝入房間，

躲起來哭了。 

 
最後，外婆進了我的房間安慰我，他説：「你想想，家用已經有

很多玩具沒有位置放下，對不對？」我説：「知道了，是我不對，我

會跟外公道歉。」於是我走出房間，就跟外公説：「對不起！」 

 
那次的經歷讓我明白無論與長輩有多大的分歧，理解和溝通都是

非常重要的。下次再有爭執時，我會努力用心去傾聽他們的話，讓彼

此的關係更加融洽。 
 


