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    課程 
 

科目： 中文、英文、數學、人文、科學、聖經、  
視覺藝術(視藝)、音樂、體育、電腦、 
普通話及圖書 
 

教學模式： 小一至小六推行小班教學，小四至小六開設

其中兩班為 BYOD 班，四至六年級設立中文

小組班及二至六年級均設其中一班為普教中

班。教學上，利用學生的已有知識、 技能及學

習態度，結合學生的生活經驗，靈活運用「合

作學習」、「促進學習的評估」、「電子學習」與

「自主學習」等學與教策略，以照顧學生的學

習多樣性，提升學生的共通能力及自主學習

能力，從而提升學與教的成效。 
 

跨課程閱讀： 全年配合校本課程及學科學習內容推展閱 讀
計劃和跨課程閱讀，鼓勵學生閱讀相關主題

的書籍。課堂上，教師有系統地教授學生中、

英文閱讀技巧，增強學生閱讀能力，從而提升

學生的閱讀興趣及中、英文水平。 
 

       

學科課程： 英文： (P.1-3) Ready by Oxford 課本及 Space  
Town (EDB) 綜合課程  
(P.4-6) Ready by Oxford 課本及 Keys   
2 (EDB)增潤課程  
NET lessons 外籍英語教師課  
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Reading across Curriculum   
跨課程閱讀 
 

中文： 「喜閱寫意」、非華語小組 
 

數學： 動手操作的探究活動、專題研習、 數學閱讀

活動和建基於數學課題而綜合其他學習領

域相關學習元素的活動 
 

人文/科
學： 

科學探究、生活技能課、主題學習  
(生命教育)、户外學習 
 

圖書：  早讀課、閱讀獎勵計劃、跨課程閱讀及學科

延伸閱讀等 
 

跨科: - 探究學習  
- 學科主題學習活動  
- STEAM 主題活動  
- 價值觀教育活動 
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全天上課安排   

上課及放學時間   

(9 月 1-4 日)   

✧​上課時間：上午 8:15  

✧​放學時間：下午 12:15 (P.1)；下午 12:30 (P.2-6)  

(9 月 7 日後) 

✧​上課時間：上午 8:15  

✧​放學時間：星期一至四下午 3:25；星期五下午 2:25  

✧​在校午膳(下午 12:40-1:10)：自備午膳/家長送膳/訂飯  

✧​放學方式：  
a.​ 家長接送  
b.​ 歸程隊  
c.​ 校巴隊  
d.​ 巴士隊  

 
#小一及各級新生 9月內放學必須由家長接送。 
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須帶回校的物品  

✧​基本文具: 鉛筆數枝、膠擦及塑膠間尺放於筆袋內  (請
把文具及水樽等寫上姓名及班別)  

✧​膠水及剪刀  

✧​小一學生須佩戴隨開學信附上的已過膠名牌  

✧​手冊（9 月 2 日後每天上學必須攜帶）  

 

 

 

 

須交回班主任  

✧​穿本校整齊校服的學生照片(40mmx50mm) 6張，照片背後

寫上姓名及班別（如選擇 7 月 7 日於學校拍攝，則無需交回

，學生照會於開學後發回）。 
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學生成長支援     
上午上學秩序   

教育局按衞生防護中心建議，家長須每天為學童量度體溫， 並
填寫在手冊的家課欄內，以識別發燒學童。如學童出現體 溫高

於 37.5℃，或耳溫高於 38℃，便不應回校上課。  
 

  

小息秩序   

✧​早上小息 1、2（各 15 分鐘） 

✧​午息(30分鐘)  
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時間 事項 注意事項 

上午  
7:50 

校門開啟，學生進入學校 / 

上午  
8:15 

鐘聲響 

✧​ 8:15 後到校為遲到 

✧​每學期遲到 5 次或以 上
，由成長支援組跟進，操 
行成績亦會下調 

 
 
 
/ 

上午 
8:15 - 8:30 

 
早會/早讀及班務 

星期一至星期五 
均有早讀時間， 
學生須帶備及閱 
讀課外讀物 



學生成長支援   

放學方式   

✧​ 歸程隊  

✧​ 家長接送  

✧​ 校巴隊  

✧​ 巴士隊  
 

請假須知 

✧​學生因病或事未能上學，家長需寫家課冊向學校請假，並    

致電校務處。復課後需交回醫生病假紙。 

✧​家長如因事提早帶學生返家，必須往校務處辦理手續， 並在

該處等候學生，勿逕自到課室帶學生離校或者著學生自行回

家。  
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其他事項   

✧​學校設有飲水機供應食水飲用，建議學生每天自攜膠水樽

及少量飲用水，回校後，才按需要到飲水機裝水。  

✧​學生應每天攜帶雨衣或把雨衣儲存於課室儲物格內。  

✧​其他家長及學生須知事項可參考通告 2627-066。   

 

8 
 



默書、評估及考試日期  

✧​中默及英默隔周進行，如第六周進行英默，第七周才會進行中

默 
✧​一年級默書將在十月才開始(首兩次默書不計平時分)  

✧​默書及評估日期將張貼在手冊內  

✧​評估及考試：  
評考形式 月份 

*階段性評估(1) 10 月 

多元化評估(非紙筆) 11 月 

評估(二) 3 月 

*階段性評估(3) 4-5 月 

學期試 6 月 
 

註：*階段性評估將隨堂進行，只考核中、英及數(每周一科)  
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評考注意事項   

✧​因病或特別事故不能參加評估或考試者，須向校方申請 評

估或考試後三天內補考，成績計算由校方酌情處理。  

✧​評估或考試期間，如遇教育局宣布停課，當日評估或考 試

科目於試後安排補考，未受停課影響的科目如期舉行。  
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學生午膳及小息小食須知   
學生午膳   
由 2026 年 9 月 7 日(星期一)開始，全校學生在校午膳，時間

為星期一至五下午 12:40-1:10，學生可選擇午膳形式：自備午

膳、家長送膳或訂購午餐。 

✧​自備午膳  

1.​家長請為子女預備保溫飯壺或飯盒盛載食物及餐具(不建

議使用筷子)，切勿攜帶易碎的玻璃器皿。 
2.​飯盒內請勿盛載過多飯菜及菜汁，切勿攜帶冷藏食物、湯

水或杯裝飲品。  
3.​請以手挽袋盛載飯壺或飯盒，並掛上名牌(必須寫上姓名及

班別)。  

✧​家長送膳  

1.​時間：星期一至五：下午 12:00-12:25  
2.​地點：學校大堂，按學生班別放在餐車上。  
3.​請在手挽袋外掛上「家長送膳牌」(必須有姓名及班別，稍後

會派發給學生)。  
4.​為確保學生午膳食物衞生，校方不會接受邨內食肆職工替

家長送午膳到校。 
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5.​為配合本校健康校園政策，校方不建議學生在午膳進食快

餐式外賣，如薯條、炸雞等。 

✧​訂購午膳  

1.​本校午膳供應商為「活力午餐」  

2.​飯盒定價為$28，如因特殊情況，需臨時訂飯，每份 

午餐$30 

3.​訂購飯盒的詳情如下：  

�​ *九月份可透過手機 APP「活力午餐」(8月28日或之前)

或以紙本餐單訂購午膳*  

�​ 紙本餐單將會在 9 月 1 日派發給尚未於上述時間透透

過手機APP訂飯的學生，最遲9月3日把已付款的餐單交

給班主任  

�​ 交回的餐單需要把繳款收據釘上 
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✧​十月份開始，家長須以「活力午餐」手機 APP 訂餐，下載及登

入程式的方法如下：  

        

 

 

 

 

 

 

*

「學生編號」由飯商發出，稍後於 eclass 個別發放(舊生沿用去年編號) 

✧​繳費方法：在手機 APP 訂餐後將有顯示繳費方法： 

✧​(a)透過信用卡繳費；(b)支付寶；(c)PPS 繳費靈；  
✧​(d)到便利店付款；(e)轉數快 及 (f)微信支付  

✧​如欲參與「在校免費午膳」計劃(請參考通告 2627-018)的家長

也必須利用手機 APP 為學生確認訂餐。  
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✧​如訂餐的學生因宗教原因或食物敏感而不能進食某類食物，

家長須於電子通告 2627-017內填寫。  

✧​訂餐的學生若因事假或病假缺席，而需取消當日之午膳，請家

長於當日上午 7：30 - 8：30 致電校務處(電話： 2109 0328)，
以便校方通知午膳供應商，安排退餐，逾時不作辦理；有關款

項供應商將於兩個月後的膳費中扣除；或在學期完結(約七月

中)安排銀行轉賬退款。午膳為月訂形式，除了學生請假、早退

外，家長於當天臨時取消午膳，不能安排退款。  

✧​每月 15-23 日可訂購下一個月午餐，逾期後，如要補訂午餐，

請致電26152409聯絡活力午餐職員處理。 

✧​若因特殊情況而需要臨時訂膳，學生需於當日第一個早息時

段(上午10:10-10:25)，攜帶午膳費用到一樓飯堂向供應商職

員訂購即日午膳。如學生忘記帶午膳費用，學校會致電給家長

，及與午膳供應商職員聯絡，請家長著子女於下一個上課日把

費用交給飯堂職員。   

 

 
14 

 



早息小食   
 

✧​學生可預備食物盒或食物袋，以便處理剩下的食物。  

 

✧​小食以健康小食為佳，家長可參考衛生防護中心出版的 「學生

小食營養指引」。  
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學童保健   
   

疫苗注射  

✧​一及六年級學生需接受預防「白喉、破傷風、無細胞型百日

咳及滅活小兒麻痺」(DTaP-IPV 混合疫苗)、「麻疹、流行性腮

腺炎、德國麻疹及水痘混合疫苗」(MMRV 混合疫苗)注射；   

✧​一至六年級學生需接受預防「季節性流感疫苗」注射；   

✧​五及六年級女生需接受「子宮頸癌疫苗」(HPV)注射     

■​ 衞生署將會派員或外展醫療隊到校為相關學生注射預防  

疫苗。  

■​ 家長需將學生過往免疫注射紀錄正本(包括外地及中國注 

射紀錄)於 9 月 7 日或以前交回班主任，以便作出適當安

排。所有文件會於下學期注射完畢後交回家長。 

■​ 免疫注射紀錄樣本如圖︰    
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如需更多有關疫苗的資訊，可到以下網站瀏覽︰  
HYPERLINK 
"https://www.chp.gov.hk/tc/features/18877.html"   
https://www.chp.gov.hk/tc/features/18877.html  
HYPERLINK 
"https://www.fhs.gov.hk/tc_chi/health_info/child/14828.html"   
https://www.fhs.gov.hk/tc_chi/health_info/child/14828.html 

 
 
 
 

學童保健 
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「學生健康服務計劃」及「學童牙科保健計劃」 

✧​家長如有意參加以上兩項保健計劃，請留意下列日期及事項。 
 

事項 日期 

派發通吿及申請表 9 月 1 日 

遞交電子通告 
（詳見附件一） 

9 月 5 日  
(網上遞交) 

交回證明文件副本 (兩份) 9 月 7 日 

參加牙科保健的學生須繳交港幣45元正  
(本校不會收取現金， 

家長需將費用以電子方式繳交衞生署) 

10月收到衞生署電

話短訊通知後 

 

✧​家長/監護人須知：  

參加 2026/2027 學童健康服務及牙科保健計劃的學生，家長 
只需填寫一份申請表格、提供證明文件副本及依電話短訊(短
訊內有#DH文字)到衞生署繳費網站繳交有關費用。  

✧​申請資格及詳情：  

參閱附件一「衞生署學生健康服務計劃/學童牙科保健計劃申請

表及同意書樣本」。   
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學校書簿津貼   

✧​為了讓學生能提早在開學前獲發 2026/27 學年學校書簿 津

貼，學生資助處(學資處)已向 2025/26 學年獲發學校書簿津

貼的學生家庭寄出以家庭為單位的「資助計劃綜合申請表」

(參閱附件二)，申請人（家長）應已填妥表格並於本年5月底

前交回學生資助辦事處(毋須把表格交回學校)。如符合申請

資格，「學資處」最早在 8 月向通過入息審查的學生發放資

助及發出以家庭為單位的「申請結果通知書」(黃色信件)(見
附件三)，請家長妥為保存，以備申請其他計劃之用。  

✧​其他申請人(包括在 2026/27 新學年升讀小一的學生或在 

2025/26學年未有領取書簿津貼的學生)如在 5 月完成遞交

申請資料及證明文件，學資處則會按照過往安排，於 8 月底

起發出「資格證明書」(黃色表)(見附件四)給家長，家長須把

證明書填妥，並須於 9 月開學後交回班主任，以便學校協助

辦理。  

✧​學資處核實學生交回的「資格證明書」，確認學生符合資格，

將於 10 月開始直接把書簿津貼之款項存入申請人之銀行

戶口。如資料錯誤，該處會直接聯絡家長更正資料。  

✧​如家長於開學後仍未收到學資處的任何書面通知，請自行

致電「在職家庭及學生資助事務處學生資助處」查詢。 
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查詢電話：2802 2345 

✧​所有小一新生、新學年插班生或首次申請的學生家長如 

需新申請表，可於辦公時間內往東涌區民政事務處(地址：

東涌美東街六號郵政局一樓)索取，校務處亦有少量表格 
可供家長取用，填妥後請於 2026年 10 月 31 日或以前把

表格寄回「學生資助辦事處」辦理申請手續。  

✧​學校不會負責審核資格計劃評估申請。 
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課外活動   

目的  

✧​發掘學生潛能，達至「一人一體藝」目標  

形式  

✧​學校於時間表內設「課外活動」課，讓每位學生均有機會參

與不同的活動。活動內容以學科延伸內容為主，學生會參與

最少一項體藝項目。 

 

 
 
 
 

 
 

21 
 



小一體藝培訓  
 

目的 

✧​培養學生多元智能，發掘學生體藝專長及延伸學生的學科

學習。 

形式  

✧​校方為所有小一學生提供六項體藝活動，每一位學生能參

與其中一項。 

 

2026-2027年度小一體藝培訓項目 
✧​K-pop 
✧​爵士舞 
✧​武術 
✧​創意立體手工 
✧​民間藝術 
✧​非州鼓 
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資訊科技   
✧​讓師生運用多元化的資訊科技進行

學習。 
 

手機 eClass App 網上家課冊  

查閱電子繳費賬戶  

電子通告  

查閱學生考勤紀錄  

電子繳費 

學生智能卡 電子考勤 

借還圖書及借閱紀錄 

課程 網上家課 / 各科網上平台 

各科電子學習(課前及課堂)  

閱讀電子書  

編程課程(3D 打印/遊戲程式/機械人)  

STEAM 課程   
 

常用網址: http://www.salbcms.edu.hk(學校網頁) 
http://eclass.salbcms.edu.hk(學校內聯網) 

​  
​  
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eClass Parents App   
(家長內聯網)   

   
✧​家長可免費下載 eClass Parents App 手機程式連結見學校

網頁。  
✧​家長戶口登入資料已於 8 月派發詳細安裝內容可參閱學校

網頁(首頁 » 家校合作 » 家長資源)  
✧​每個家長戶口，最多登入五個不同設備  
✧​請確保密碼，只由家長擁有，因為登入後可簽閱通告及繳交

款項。 
 

電子通告   

✧​簽閱電子通告十分方便，透過 eClass Parents App 登 入

家長戶口後，可按照以下流程進行簽署。  

✧​按[簽署]時需輸入家長密碼，以作確認。 
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eClass 電子繳費 

✧​當學校有收費時，會以繳費通告

形式收取。家長可選擇使用 

AlipayHK或 WeChatPay HK 即

時繳費，同時簽署通告。   

◆​繳費通告會有 $ 標籤特別標示  
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註: 不適用於繳交午膳費用  

✧​電子繳費基本流程 

1 家長開啟 eClass Parent 
App  
 
 
 
打開 [電子通告]，找到 [繳
費通告] 
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2 於回條中選擇參加活動

， 再選擇繳費工具，附

加之手續費已清楚列

明。 

 

3  輸入家長密碼，程式會 
轉換到相關繳費程序， 
完成後便可於電子繳費 
中查閱帳目。  
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學校圖書館   

✧​圖書館開放日期 : 9 月 14 日 (星期一) 

   
●​ 借閱圖書 : 圖書課 及 圖書館開放時間   

●​ 早息(一) 上午 10:10-10:25  
早息(二) 上午 11:25-11:40  
午息     下午  1:10- 1:35  

●​ 放學後：(每天名額 15 位)   
 星期一至四 下午 3:30 至 4:30  
 星期五     下午 2:30 至 3:30  

✧​留校圖書館閱讀的同學需早一工作天登記，手續如下:     

1.​登記 - 上午 7:50 - 8:15 交手冊給圖書管理員                  
(登記位置: 二號梯前) 

2.​簽名 - 請家長當天晚上必須於手冊上簽名同意留校     
3.​留校當天 - 放學後到 4 樓禮堂集合，帶備手冊。   
4.​放學方式 - 家長接送 (P1-P6)  

            自行放學 (P3-P6)  

*我們歡迎家長與學生放學後一同到學校圖書館閱讀。 
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遇有問題，可找誰？   

 

✧​先預約，後面談  

✧​致電老師(小息 上午 10:10 - 10:25 /  

上午 11：25 - 11：40 /放學下午 3:45 後）  

✧​辦公時間：早上8:00至下午6:00（周一至周五之上課日）  

✧​學校電話：2109 0328  

✧​學校網址：www.salbcms.edu.hk  

✧​學校電郵：lbcps@esd.salvation.org.hk  
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各行政人員工作一覽表：  
工作范圍 負責行政人員 

學校政策 馬啓能校長 

家長教師會、訓輔統籌、編班及學籍 夏敏儀副校長 

課程及教與學、BYOD 統籌 潘小雯副校長 

學生表現及校內評考事務、健康校園、學生

午膳統籌 
倪燕玲副校長 

服務學習及團隊、學生交流統籌 周穗文主任 

資訊科技統籌 陳宇基主任 

課後訓練或活動、小一課後興趣班統籌 徐曉峯主任 

特殊學習需要統籌、資優及輔導統籌 林詠思主任 

學生訓輔組、校車事宜 羅子威老師 

學童注射及學生保健 莊文欣老師 

書簿及車船津貼、學生資助 黃麗姍老師 

學生書簿、校服及相片 曾美兒老師 

圖書館及閱讀活動 林潔儀老師 
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附件一  
2026-2027 衞生署學生健康服務/學童牙科保健

服務申請表及同意書樣本  
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新參加的學童，需遞交以下文件確認身份： 
  
 香港居民身份 

申 
請 
牙

科 
及 
學

童 
保 
健 
需

遞 
交

的

文

件 
： 

1.​申請表  
2.​以下其中一項之副本：  

(i)​ 學生香港身份證或  

(ii)​ 學生香港出生證明書或  

a.​顯示永久性居民身份為 ‘確定’  

b.​顯示永久性居身份為‘未確定’，但香港特區逗留許可

證顯示︰  

-​ 學生已獲准香港無條件逗留  

-​ 學生已獲准逗留至(日期)，但持證人必須並非訪客

及沒有逾期留港  

(iii)​ 學生香港特區護照或  

(iv)​ 學生香港特區回港證或  

(v)​ 學生附有在香港逗留有效簽證的香港特區簽證身

份書或  

(vi)​ 有效之旅遊證件，並蓋有 “入境權/居留權/無條件

逗留”之印章或  

(vii)​ 豁免登記證明書或  

(viii)​ 領事團身份證 
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附件二(書津計劃申請表) 
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附件三(書津申請結果通知書—黃色文件)  
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附件四(資格證明書—黃色文件) 
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