
3E 馬雯汭 <記一次感到害怕的事> 

 

你知道我一月三日發生了甚麼令我害怕又難忘的事嗎？那

刻難忘的回憶像海水湧上心頭。 

  

記得那一天，我往商場幫媽媽買東西。當我買完東西，再

回家的路上，我發現有個陌生人跟着我的背後。 

 

起初，我以為那人只是路人。沒想到，我走其他的路，他

也跟着我走其他的路。那時，我的腦海一片空白，只想着快點回

家。可是回家的路挺遙遠，而我更感到害怕。 

 

於是，我決定走到多人的地方，趁機找成年人求助。當我

每走一步，我越是聽到陌生人的腳步。我的心變得更害怕。 

 

我那時十分害怕，腦裏突然想到媽媽說過遇到這種情況要

向一位成年人求助。我剛巧途經常常光顧的麪包店，於是我走進

麪包店。我向麪包店主求助。我這舉動把陌生人嚇跑了。我感到

開心。 

 

經過這件事，我學會了遇事不能慌，要冷靜下來想辦法了；

遇到這種事情，可以到多人的地方，並找一位成年人求助。 


