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從前，有一位熱愛射箭的年輕人，每天在靶場勤奮練習。



他日復一日地練習，卻總是覺得進步有限，內心充滿困惑。



一天，他在街上遇見一位老翁正在賣油，圍觀的人們讚嘆不已。



老翁手持長嘴油壺，精準地將油倒入小瓶中，展現絕妙技藝



年輕人向老翁請教，老翁微笑著分享心得。



老翁講
述自己當初
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年輕人若有所思，開始反思自己的練習方式年輕人若有所思，開始反思自己的練習方式年輕人若有所思，開始反思自己的練習方式



他開始專注於每個細節，慢慢體會射箭的要領



一年後，年輕人成為神射手，箭無虛發。



他向後輩分享賣油翁的故事，傳承這份寶貴經驗。


