
〈説明閲讀課外書的好處〉   6A黃子揚 

    古語云「書中自有黃金屋」，閲讀課外書的好處眾多。那你知道有甚麼好處嗎？

我們可以從增長知識、提升語文能力和培養品德三方面來説明。 

    首先，閲讀課外書可以增長我們的知識。透過吸收各領域的新知識，我們既可以

拓展視野，又可以增強理解能力，並從中學習經驗與觀點，從而增長知識。閲讀歷史

書可以讓我們了解過去事件；閲讀科學書可以讓我們獲得科學知識；閲讀小説和故事

可以獲得間接經驗，了解不同文化與觀點，激發獨立思考的能力，例如閲讀《十萬個

為甚麼》解答日常生活中的各種「為甚麼」，引發讀者好奇心，而且這本書有不同的

主題，我們從中獲取新知識。 

    其次，閲讀課外書可以提升我們的語文能力。杜甫曾經説過：「讀書破萬卷，下

不如有神。」這句話意思是只要廣泛而生日地閲讀書籍，累積淵博的知識，那麼在寫

作時就能文思泉湧、思緒暢達，就像有神仙相助一樣。我們透過累積詞𢑥等候吸收語

法結構、學習表達方式等，進而提升語文能力。閲讀小説能讓我們學習故事敘述方式

和擴展詞𢑥；而閲讀新聞或報吿則能讓我們接觸不同領域的知識和表達方式。有很多

課外書都可以提升語文能力，例如：《傲慢與偏見》、《梅岡城故事》、《金銀島》……

但我最喜歡的書是一本名叫《福爾摩斯》的偵探小説，這本書裏有很多的好詞佳句，

而且故事有趣，令人有耐心地繼續閲讀下去。 

    此外，閲讀課外書可以培養我們的品德。許多小説或傳記中，角色面臨艱難的選

擇，例如：誠實與欺騙、自私與奉獻，讀者會不自覺地代入情境，思考：「如果是我，

該怎樣做？」這種思考能鍛鍊道德的判斷力。在《伊索寓言》中，其中一個故事名叫

〈狼來了〉，這個故事警示説謊的代價，以簡單的情節傳遞核心價值觀，讓我們培養

誠實的品德。 

    總括而言，閱讀課外書不但可以增長知識，還可以提升語文能力，更可以培養品

德。所以大家一定要多看課外書啊！ 


